Das Selbsthilfezentrum Traunstein prasentiert sich mit einigen Selbsthilfegruppen am Maxplatz in
Traunstein auf eine ganz besondere Weise.
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Am Samstag, den 9. Juli organisierte das Selbsthilfezentrum Traunstein und die Selbsthilfegruppen

Schmerzpunkt, Epilepsie, Kreuzbund (Abhangigkeit) und Blinden- und Sehbehinderte einen Infotisch
anderer Art am Maxplatz in Traunstein.

Von einer Fortbildung tiber Offentlichkeitsarbeit inspiriert bastelten die Selbsthilfegruppen Zeitungen
aus Pappkarton und beschrifteten Sie mit aussagekraftigen Satzen zu lhren Themen. Mit diesen

Zeitungen platzierten sich die Gruppen, wie auch die Leiterin des Selbsthilfezentrums, Elisabeth
Pflugbeil Samstag vormittags am Maxplatz.



Interessierte konnten in Ruhe dem Zeitungsleser tber die Schulter sehen um mehr lber die Gruppe
zu erfahren, jedem vorriibergehenden war es selbst iberlassen mit den Selbsthilfegruppen ins
Gesprach zu kommen oder nur Uber das Lesen genug Information erhalten.

Die Gruppen, wie auch Frau Pflugbeil waren sehr zufrieden mit dieser Aktion, viele Menschen haben
interessiert die Zeitungen gelesen, haben sich nach der Aktion erkundigt und wollten mehr lber die
Arbeit der Selbsthilfe erfahren. Die Gruppen konnten viel leichter in Kontakt treten mit den
Passanten, als bei den (iblichen jahrlich stattfindenden Infotisch.




